
[收稿日期] 　 ２０１５￣０７￣０８ [修回日期] 　 ２０１５￣１０￣０５
[基金项目] 　 广西医疗卫生适宜技术研究与开发课题(Ｓ２０１３０３￣０１)ꎬ广西医科大学青年科学基金(ＧＸＭＵＹＳＦ２０１２１３)
[作者简介] 　 夏炳辉ꎬ硕士研究生ꎬ研究方向为原发性高血压、慢性心力衰竭诊治ꎬ Ｅ￣ｍａｉｌ 为 ｘｂｈ５５５５５＠ ｑｑ ｃｏｍꎮ 通讯作者马

国添ꎬ博士ꎬ副主任医师ꎬ研究方向为冠状切脉介入诊疗ꎬ原发性高血压、慢性心力衰竭诊治ꎬＥ￣ｍａｉｌ 为 ｄｒｇｕｏｔｉａｎｍａ＠ １６３ ｃｏｍꎮ

文献综述 [文章编号] 　 １００７￣３９４９(２０１６)２４￣０４￣０４２４￣０５

微小核糖核酸￣１４６ａ 与心血管疾病关系研究进展

夏炳辉ꎬ 林士云　 综述ꎬ 马国添　 审校

(广西医科大学第一附属医院老年心内科ꎬ广西省南宁市 ５３００２１)

[关键词] 　 微小核糖核酸￣１４６ａꎻ　 ＡＵ 碱基富集区 ＲＮＡ 结合因子 １ꎻ　 心血管疾病ꎻ　 动脉粥样硬化

[摘　 要] 　 微小核糖核酸￣１４６ａ 是微小核糖核酸的一员ꎬ其具有调节免疫应答、炎症、肿瘤、细胞增殖分化以及凋亡

的作用ꎬ并在心血管疾病的病理生理过程中扮演着重要角色ꎮ 应用微小核糖核酸￣１４６ａ 抑制动脉粥样硬化炎症ꎬ将
成为治疗动脉粥样硬化新靶点ꎮ
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　 　 微小核糖核酸(ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ)是一组广泛分布于

多种生物体内ꎬ长度约 ２２ 个碱基ꎬ在生物进化过程

中高度保守的非编码小 ＲＮＡ[１]ꎮ 其能通过碱基互

补与特定 ｍＲＮＡ ３′非翻译区(３′ｕｎｔｒａｎｓｌａｔｅｄ ｒｅｇｉｏｎ ꎬ
３′ＵＴＲｓ) 结合ꎬ 使特定 ｍＲＮＡ 降解或抑制特定

ｍＲＮＡ 的翻译ꎬ实现基因表达的转录后水平调节ꎮ
ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ 广泛地参与到多种生物学过程的调

控[１￣２]ꎮ ｍｉｃｒｏＲＮＡ￣１４６ａ (ｍｉＲ￣１４６ａ)作为微小核糖

核酸成员之一ꎬ大量证据表明其参与到肿瘤、炎症、
免疫等多个生物过程ꎬ并扮演着重要角色[３￣５]ꎮ 而

其与动脉粥样硬化的关系受到广泛地关注[６￣７]ꎮ 下

面就 ｍｉＲ￣１４６ａ 的生成与调控、功能与作用机制及其

与心血管疾病的关系的最新研究进展做一综述ꎮ

１　 ｍｉＲ￣１４６ａ 生物学特点与功能

１ １　 ｍｉＲ￣１４６ａ 的生成与调控

　 　 ｍｉＲ￣１４６ａ 是 ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ 成员之一ꎮ 人类的

ｍｉＲ￣１４６ａ 基因位于五号染色体[８]ꎮ 动物成熟 ｍｉ￣
ｃｒｏＲＮＡｓ 通常经由初始 ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ 加工成前体 ｍｉ￣
ｃｒｏＲＮＡｓ 后ꎬ再经过相关酶切割而成ꎮ 成熟的 ｍｉ￣
ｃｒｏＲＮＡｓ 再参与形成 ＲＮＡ 诱导沉默复合体[１]ꎮ
ｍｉＲ￣１４６ａ 在免疫组织的表达明显较高[４]ꎮ 而丝裂

原活化蛋白激酶 /早期生长反应蛋白 ( ｍｏｔｉｇｅｎ￣
ａｃｔｉｖａｔｅｄ ｐｒｏｔｅｉｎ ｋｉｎａｓｅ / ｅａｒｌｙ ｇｒｏｗｔｈ ｒｅｓｐｏｎｓｅꎬＭＡＰＫ /
ＥＧＲ)信号通路的激活参与了初始 ｍｉＲ￣１４６ａ 表达调

控[９]ꎮ 与初始 ｍｉＲ￣１４６ａ 表达调控不同ꎬ成熟 ｍｉＲ￣
１４６ａ 表达受到转录后水平调控ꎬ并且两者表达调控

所涉及的通路亦有不同ꎮ 成熟 ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达经

４２４ ＩＳＳＮ １００７￣３９４９ Ｃｈｉｎ Ｊ ＡｒｔｅｒｉｏｓｃｌｅｒꎬＶｏｌ ２４ꎬＮｏ ４ꎬ２０１６



骨髓分化因子 ８８ /核转录因子 κＢ(ｍｙｅｌｏｉｄ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉ￣
ａｔｉｏｎ ｆａｃｔｏｒ ８８ / ｎｕｃｌｅａｒ ｆａｃｔｏｒ￣κＢꎬ ＭｙＤ８８ / ＮＦ￣κＢ )、
ＭＡＰＫ / ＥＧＲ 激酶 １ / ２、ＮＦ￣κＢ 抑制蛋白激酶 ２、磷酯

酰肌醇￣３￣激酶依赖通路被调控ꎬ而反式激活应答元

件 ＲＮＡ 结合蛋白可能参与了初始 ｍｉＲ￣１４６ａ 加工为

成熟 ｍｉＲ￣１４６ａ[１０]ꎮ 在大多数细胞类型中ꎬ 成熟

ｍｉＲ￣１４６ａ 调控具有 ＮＦ￣κＢ 依赖性[８ꎬ１０￣１１]ꎮ 另外ꎬ
Ｓｈｅｐｐａｒｄ 等[１２] 在 ＣＤ８＋ Ｔ 细胞体外实验发现ꎬｍｉＲ￣
１４６ａ 的表达强烈地受到周围细胞因子环境的影响ꎮ
即使没有 Ｔ 细胞受体(Ｔ ｃｅｌｌ ｒｅｃｅｐｔｏｒꎬ ＴＣＲ)刺激ꎬ
细胞暴露在白细胞介素 ２ 或白细胞介素 １５ 环境中ꎬ
ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达均上调ꎮ
１ ２　 ｍｉＲ￣１４６ａ 功能及其作用机制

１ ２ １　 ｍｉＲ￣１４６ａ 与其靶基因　 　 成熟 ｍｉＲ￣１４６ａ 通

过与目的基因 ｍＲＮＡ 的 ３ꎬ ＵＴＲｓ 结合ꎬ导致目的基

因 ｍＲＮＡ 降解或翻译受到抑制ꎬ从而使目的基因

ｍＲＮＡ 及蛋白水平表达下调ꎮ ＭｉＲ￣１４６ａ 拥有许多

靶基因ꎮ Ｔａｇａｎｏｖ 等[８] 验证了白细胞介素 １ 受体相

关激酶 １(ｎｅｒｌｅｕｋｉｎ￣１ ｒｅｃｅｐｔｏｒ ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｋｉｎａｓｅ￣１ꎬ Ｉ￣
ＲＡＫ１)及肿瘤坏死因子受体相关因子 ６( ｔｕｍｏｒ ｎｅｃ￣
ｒｏｓｉｓ ｆａｃｔｏｒ ｒｅｃｅｐｔｏｒ￣ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ ｆａｃｔｏｒ￣６ꎬ ＴＲＡＦ６)基因

是 ｍｉＲ￣１４６ａ 参与 Ｔｏｌｌ 样受体 ( ｔｏｌｌ ｌｉｋｅ ｒｅｃｅｐｔｏｒꎬ
ＴＬＲ)及细胞因子受体信号转导通路调节的靶基因ꎮ

通过 ｍｉＲＮＡ 生物信息库可以发现ꎬＡＵ 碱基富

集区 ＲＮＡ 结合因子 １(ＡＵ￣ｒｉｃｈ ｅｌｅｍｅｎｔ ＲＮＡ￣ｂｉｎｄｉｎｇ
ｆａｃｔｏｒ １ꎬＡＵＦ１)是 ｍｉＲ￣１４６ａ 的靶基因ꎮ ＡＵＦ１ 能与

含有 ＡＵ 碱基富集区的 ｍＲＮＡｓ 结合ꎬ并加速目标

ｍＲＮＡ 降解[１３]ꎮ 有证据表明 ＡＵＦ１ 可以通过抑制

促炎因子表达ꎬ发挥重要的抗炎作用[１４]ꎮ 相反的ꎬ
另一种 ＲＮＡ 结合蛋白 ＨｕＲꎬＣｈｅｎｇ 等 [９]的研究表

明 ＨｕＲ 通过抑制内皮细胞一氧化氮合酶表达ꎬ增强

淋巴细胞黏附作用ꎬ从而促进炎症ꎮ 而 ｍｉＲ￣１４６ａ 能

以 ＨｕＲ 为靶基因抑制这一作用ꎬ从而削弱内皮激活

作用ꎮ ＡＵＦ１ 与 ｍｉＲ￣１４６ａ 在控制炎症方面有相似的

作用ꎬ而两者之间相互作用及关系尚缺乏文献报

道ꎬ仍需进一步实验探究ꎮ 而随着 ｍｉＲ￣１４６ａ 的研究

深入ꎬ未来越来越多靶基因将被发现ꎬ对 ｍｉＲ￣１４６ａ
的作用谱也将得到更好地揭示ꎬ同时有助于发现一

些疾病的新治疗靶点ꎮ
１ ２ ２　 ｍｉＲ￣１４６ａ 调节免疫应答及炎症反应　 　 机

体的免疫应答受到密切的调控ꎬ而 ｍｉＲ￣１４６ａ 在受到

刺激后能够维持较长时间的高表达ꎬ通过负反馈调

节机制ꎬ抑制机体免疫应答的过度表达ꎬ参与到微

生物脂蛋白耐受、ＴＬＲ 配体诱导交叉耐受以及炎症

的消退[９ꎬ１５￣１７]ꎮ ｍｉＲ￣１４６ａ 参与固有免疫应答的负反

馈机制为:Ｔｏｌｌ 样受体及细胞因子受体激活后ꎬ通过

ＭｙＤ８８ 依赖信号通路诱导 ＮＦ￣κＢ 生成ꎬ随之刺激

ｍｉＲ￣１４６ａ 表达上调ꎬ上调后的 ｍｉＲ￣１４６ａ 直接与靶

基因 ＩＲＡＫ１、ＴＲＡＦ６ 的 ｍＲＮＡ 的 ３′ＵＴＲｓ 结合ꎬ使靶

基因 ｍＲＮＡ 及蛋白水平表达下调ꎬ抑制其下游 ＮＦ￣
κＢ 及 ＭＡＰＫ 的激活ꎬ使促炎因子如肿瘤坏死因子￣
α、白 细 胞 介 素 ６、 白 细 胞 介 素 ８ 等 的 表 达 下

调[８ꎬ１８￣１９]ꎮ 为了探究 ｍｉＲ￣１４６ａ 的作用ꎬＹａｎｇ 等[１７]

做了 ｍｉＲ￣１４６ａ 敲除的研究ꎬ发现 ｍｉＲ￣１４６ａ 敲除小

鼠与对照组比较其对急慢性抗原刺激呈高应答ꎬ并
且促进 Ｔ 细胞相关的自身免疫病的发展ꎮ 而且刺

激 ＴＣＲ 后ꎬ表达上调的 ｍｉＲ￣１４６ａ 能下调 ＮＦ￣κＢ 的

激活ꎮ 但也有研究发现 ＴＣＲ 受刺激后并不是直接

使 ｍｉＲ￣１４６ａ 表达上调ꎬ而是可能通过产生的细胞因

子经由细胞因子受体信号转导通路上调 ｍｉＲ￣
１４６ａ[１２]ꎮ 这些都说明了 ｍｉＲ￣１４６ａ 在免疫应答与炎

症方面的调控的重要性ꎬ同时也为过表达 ｍｉＲ￣１４６ａ
来抑制炎症、治疗败血症提供了依据[２０]ꎮ
１ ２ ３　 ｍｉＲ￣１４６ａ 调节细胞增殖分化成熟及凋亡

先前已经有研究报道ꎬ淋巴细胞及骨髓细胞的活化

或成熟可导致 ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达上调ꎮ 并且上调的

ｍｉＲ￣１４６ａ 对这一进程起到阻碍作用ꎬ以此来维持淋

巴细胞及骨髓细胞系的稳态[４]ꎮ 在氧化修饰低密

度脂蛋白( ｏｘｉｄｉｚｅｄ ｌｏｗ￣ｄｅｎｓｉｔｙ ｌｉｐｏｐｒｏｔｅｉｎꎬｏｘ￣ＬＤＬ)
诱导树突状细胞(ｄｅｎｄｒｉｔｉｃ ｃｅｌｌꎬＤＣ)观察到ꎬ上调的

ｍｉＲ￣１４６ａ 能下调 ＣＤ４０ 配体表达ꎬ参与负性调节 ＤＣ
的成熟进程[２１]ꎮ ＭｉＲ￣１４６ 亦可通过负反馈调节

ＴＲＡＦ６ / ＩＲＡＫ１￣ＮＦ￣κＢ 轴促进 ＤＣ 凋亡[２２]ꎮ ｍｉＲ￣
１４６ａ 通过下调靶基因蛋白激酶 Ｃ ｅｐｓｉｌｏｎꎬ还参与到

Ｔｈ１ 细胞分化的负性调节[２３]ꎮ 而过表达 ｍｉＲ￣１４６ａ
能通过调控 Ｆａｓ 关联因子￣１ 抑制人外周血白血病 Ｔ
细胞凋亡[２４]ꎮ 另外有研究发现在血管平滑肌细胞

中 ｍｉＲ￣１４６ａ 起到关键的促增殖及细胞迁移的作用ꎬ
并参与调控其成熟与分化[２５]ꎮ ｍｉＲ￣１４６ａ 在不同细

胞类型功能不同ꎬ可能具有细胞类型特异性ꎮ 但无

疑说明 ｍｉＲ￣１４６ａ 在细胞增殖分化成熟及凋亡的调

节扮演了重要角色ꎮ
１ ２ ４　 ｍｉＲ￣１４６ａ 具有抑制肿瘤的功能 　 　 ｍｉＲ￣
１４６ａ 被认为具有潜在的抑制 肿 瘤 的 作 用[２６]ꎮ
Ｂｏｌｄｉｎ 等[４] 发现老化的 ｍｉＲ￣１４６ａ 敲除小鼠除了自

身免疫病外ꎬ还易发展为淋巴肿瘤ꎮ 有研究表明

ｍｉＲ￣１４６ａ 在肝癌组织及细胞中表达明显下调ꎬ并且

过表达 ｍｉＲ￣１４６ａ 能通过两条通路抑制血管内皮生
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长因子表达ꎬ从而抑制肝癌细胞转移及浸润[３]ꎮ
ｍｉＲ￣１４６ａ 的潜在性抑制肿瘤的作用ꎬ为未来对抗肿

瘤扩宽了新思路ꎮ

２　 ｍｉＲ￣１４６ａ 与心血管疾病关系

２ １　 ｍｉＲ￣１４６ａ 作为心血管疾病的生物标记物

在我国心血管疾病仍是首要致死原因ꎬ并且其

发病率与死亡率仍在持续上升[２７]ꎮ 动脉粥样硬化

(ａｔｈｅｒｏｓｃｌｅｒｏｓｉｓꎬ Ａｓ) 是多种心血管疾病的病理基

础ꎮ 一项有关动脉粥样斑块 ｍｉｃｒｏＲＮＡｓ 表达谱的研

究发现ꎬ疾病组主动脉及股动脉的斑块组织 ｍｉＲ￣
１４６ａ 表达明显高于对照组[６]ꎮ Ｔａｋａｈａｓｈｉ 等研究发

现冠状动脉疾病患者外周血单核细胞的 ｍｉＲ￣１４６ａꎬ
ＩＲＡＫ１ 的 ｍＲＮＡꎬ ＴＲＡＦ６ 的 ｍＲＮＡ 以及 ＴＬＲ４ 的

ｍＲＮＡ 及蛋白水平较非冠状动脉疾病患者明显增

高ꎬ经过肾素血管紧张素系统抑制剂联合他汀类药

物治疗 １２ 个月后ꎬ冠状动脉疾病患者 ｍｉＲ￣１４６ａ 和

ＴＬＲ４ 表达较治疗前均显著下调ꎬ并且在之后的 １２
个月随访研究中发现高水平的 ｍｉＲ￣１４６ａ 和 ＴＬＲ４
的 ｍＲＮＡ 及蛋白表达是心脏事件有效的独立预测

因子 [７]ꎮ 也有研究发现ꎬ汉族人 ｍｉＲ￣１４６ａ 的基因

多态型 ｍｉＲ￣１４６ａ ｒｓ２９１０１６４ 与患冠状动脉疾病风险

增加相关[２８]ꎮ ｍｉＲ￣１４６ａ 可作为 Ａｓ 的生物标记物ꎬ
对 ＡＳ 临床早期诊断、预防及预后具有一定的意义ꎮ

有研究发现ꎬ围产期心肌病患者循环血及心肌

组织的 ｍｉＲ￣１４６ａ 表达水平均较心衰程度相近的扩

张型心肌病组高ꎮ 并且在随后的研究中发现ꎬ经标

准治疗后的围产期心肌病组循环 ｍｉＲ￣１４６ａ 表达水

平可降至正常对照组水平[２９]ꎮ 类似的研究发现ꎬ
ｍｉＲ￣１４６ａ 在扩张型心肌病致心衰患者的循环表达

水平较之对照组没有明显差异ꎬ其与扩张型心肌病

无明显相关性[３０]ꎮ 相信随着未来更多 ｍｉＲ￣１４６ａ 研

究地深入ꎬ其作为一些心血管疾病生物标记物的价

值将得到更多的体现ꎮ
２ ２　 ｍｉＲ￣１４６ａ 可作为治疗心血管疾病新靶点

Ａｓ 目前被认为是一种复杂多基因慢性炎症疾

病ꎬ多种可能的危险因素致动脉内皮功能紊乱与激

活被认为是 Ａｓ 的开始[３１]ꎮ 而控制贯穿整个 Ａｓ 进

程的炎症ꎬ成了近来治疗 Ａｓ 新的研究热点[３２]ꎮ
ＴＬＲｓ 是生物进化上保守的一类在固有免疫中主要

的识别病原体相关分子模式的受体家族[３３]ꎬ其中

ＴＬＲ４ 被认为与 Ａｓ 有密切联系ꎬ并且在 Ａｓ 的发展中

扮演重要角色[３４￣３５]ꎮ Ｍｉｃｈｅｌｓｅｎ 等[３６] 发现 ＴＬＲ４ 或

其下游 ＭｙＤ８８ 基因敲除小鼠ꎬ在高脂血症模型中与

对照组比较ꎬ斑块的形成及严重程度明显较低ꎬ并
且循环促炎细胞因子及单核细胞趋化蛋白￣１ 也明

显减少ꎮ 糖尿病是 Ａｓ 的一大危险因素ꎮ 国外一项

基于大鼠的糖尿病模型中ꎬ糖尿病组大鼠的主动脉

组织的 ＮＦ￣κＢ 及 ＴＬＲ４ 信号通路下游因子 ＩＲＡＫ１、
ＴＲＡＦ６ 的表达均显著高于对照组[３７]ꎮ 之前的研究

证实 ｍｉＲ￣１４６ａ 能通过转录后水平调控单核细胞

ＴＬＲ４ 下游 ＴＲＡＦ６ / ＩＲＡＫ１ 两个靶基因的表达ꎬ负性

调控 ＮＦ￣κＢꎬ下调下游促炎症因子表达ꎬ同时 ｍｉＲ￣
１４６ａ 的表达也受到 ＴＬＲ４ 下游 ＭｙＤ８８ / ＮＦ￣κＢ 通路

的调节[８]ꎮ 通过过表达 ｍｉＲ￣１４６ａꎬ从而抑制 ＴＬＲ４
信号转导通路的激活将能成为治疗 Ａｓ 的新方法ꎮ

有研究表明ꎬ过表达 ｍｉＲ￣１４６ａ 能通过直接抑制

ｏｘ￣ＬＤＬ 诱导巨噬细胞的 ＴＬＲ４ 及 ＴＬＲ４ 依赖信号通

路ꎬ抑制 ｏｘ￣ＬＤＬ 堆积及炎症应答[３８]ꎮ 除此之外ꎬ在
糖尿病动脉粥样硬化血栓形成模型中ꎬ过表达内皮

细胞 ｍｉＲ￣１４６ａ 能下调靶基因 ＮＡＰＤＨ 氧化酶 ４ 的

表达ꎬ明显抑制血管内皮炎症及白细胞黏附[３９]ꎮ 过

表达 ｍｉＲ￣１４６ａ 亦能直接抑制 ＨｕＲ 表达ꎬ提高内皮

细胞一氧化氮合酶ꎬ抑制内皮细胞的激活[９]ꎮ 近来

有文献报道了通过人工向高脂血症模型小鼠静脉

注射 ｍｉＲ￣１４６ａ 模拟物ꎬ能增强小鼠巨噬细胞及单核

细胞 ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达ꎬ并能显著减少小鼠巨噬细

胞、单核细胞的激活以及小鼠动脉粥样硬化斑块的

形成[４０]ꎮ 以上体内外实验表明ꎬｍｉＲ￣１４６ａ 与 Ａｓ 的

发生及进展有密切的联系ꎬ过表达 ｍｉＲ￣１４６ａ 能抑制

巨噬细胞炎症因子分泌及 ｏｘ￣ＬＤＬ 堆积所致的巨噬

细胞源性泡沫细胞形成及内皮细胞炎症应答ꎮ 通

过增加人巨噬细胞、单核细胞 ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达ꎬ或
许能成为未来治疗 Ａｓ 的新方法ꎮ

越来越多的证据表明 ｍｉＲ￣１４６ａ 可作为 Ａｓ 的新

治疗靶点ꎮ 而在其他心血管疾病方面ꎬＷａｎｇ 等[４１]

的实验再次验证了 ｍｉＲ￣１４６ａ 对 ＴＲＡＦ６ / ＩＲＡＫ１ 两个

靶基因的负性调节作用ꎬ并在随后的动物实验中首

次发现了过表达小鼠心肌 ｍｉＲ￣１４６ａ 能显著减少心

肌的缺血再灌损伤ꎬ表明了 ｍｉＲ￣１４６ａ 在防治心肌的

缺血再灌损伤方面的潜力ꎮ Ｈａｌｋｅｉｎ[２９]等研究发现ꎬ
抑制围产期心肌病模型小鼠 ｍｉＲ￣１４６ａ 的表达ꎬ能减

弱围产期心肌病ꎬ且不阻碍哺乳ꎬ说明了 ｍｉＲ￣１４６ａ
可作为围产期心肌病新治疗靶点ꎮ ｍｉＲ￣１４６ａ 广泛

地参与多种生物进程的调控ꎬ目前虽然 ｍｉＲ￣１４６ａ 与

其他心血管疾病的治疗方面的研究仍较少ꎬ但其仍

具有较大研究意义ꎬ值得更多的研究深入探讨ꎮ

６２４ ＩＳＳＮ １００７￣３９４９ Ｃｈｉｎ Ｊ ＡｒｔｅｒｉｏｓｃｌｅｒꎬＶｏｌ ２４ꎬＮｏ ４ꎬ２０１６



３　 结　 语

ｍｉＲ￣１４６ａ 通过与多种靶基因 ｍＲＮＡ 的 ３′ＵＴＲｓ
结合ꎬ下调其 ｍＲＮＡ 及蛋白质的表达ꎬ实现对靶基

因的转录后水平调控ꎬ参与多种复杂的生物进程的

调控作用ꎮ 在肿瘤、自身免疫性疾病、心血管疾病

发生和发展方面ꎬｍｉＲ￣１４６ａ 扮演了重要角色ꎮ 而

ｍｉＲ￣１４６ａ 在预测动脉粥样硬化严重程度及治疗方

面受到广泛关注ꎮ 特别是为动脉粥样硬化的治疗

开拓了一个新思路ꎮ 未来更多的研究将会倾向于

如何使组织细胞稳定过表达 ｍｉＲ￣１４６ａꎬ从而抑制相

关细胞激活后一系列炎症应答ꎮ 但 ｍｉＲ￣１４６ａ 参与

心血管疾病更为详尽的分子基础还需未来更多研

究探明ꎬ其更多功能相关的靶基因仍需验证ꎮ 未来

ｍｉＲ￣１４６ａ 应用于临床还需要更多实验研究去完善ꎮ
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ｉｎ ＬＰＳ￣ｉｎｄｕｃｅｄ ａｃｕｔｅ ｌｕｎｇ ｉｎｊｕｒｙ [ Ｊ]. Ｅｘｐ Ｌｕｎｇ Ｒｅｓꎬ
２０１３ꎬ ３９ (７): ２７５￣２８２.
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